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ATELIER 1 - CHANGEMENT CLIMATIQUE ET SANTE

Intervenante : Séverine Vuilleumier, Professeure de la Haute école de la santé La Source
Modératrice : Marie Du Pontavice, Plateforme de durabilité de la HES-SO

Le changement climatique impacte la santé : émergence de nouvelles pathologies,
propagation des maladies infectieuses, accroissement des problémes de santé mentale et
bien d’autres. A l'inverse, le systéeme de santé contribue au changement climatique. C'était le
sujet de la premiére partie de cet atelier, illustré par une présentation de Séverine Vuilleumier
sur les questions mettant en jeu la santé et le climat.

La deuxiéme partie a permis d’échanger les points de vue sur les contributions prioritaires que
devraient apporter les soignant-es dans cette interaction entre santé et climat. Ces
contributions sont de deux ordres : d’'une part, elles concernent les apports des soignant-es
afin de protéger les communautés, comme les individus, des conséquences du changement
climatique ; d’autre part, elles interrogent I'impact que le systéme de santé lui-méme exerce
sur le changement climatique.

A partir de ces deux grandes questions, il s'agit de dessiner les lignes de priorités pour la
construction d’'un champ d’investigation et d’action des enjeux durables dans la santé. Cette
discussion, menée a l'aide d’un outil participatif, a fait ressortir plusieurs thématiques relatives
aux deux axes de contributions. Pour la premiére, il a notamment été question du réle de
I'éducation et de la sensibilisation pour augmenter la conscience et la connaissance des
problématiques et, de |3, aider chacun-e a adopter des comportements avec co-bénéfices
santé-climat. Pour la seconde question, relative a I'impact du systéme de santé, des idées
relatives au territoire et a la mobilité ont été proposées tout comme celles en liens avec
I'approvisionnement en matériel et nourriture. Enfin, en ce qui concerne les pistes prioritaires
d’approches pour la recherche en santé, les participant-es ont proposé de favoriser la
recherche-action dans plusieurs thématiques faisant intervenir nutrition, activités physiques,
consommations durables ou encore actions participatives de prévention.
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