Plan Canicule Vaudois

prevention et intervention sanitaire en cas de canicule

Département de la santé et de I'action sociale
Service de santé publique

Dre Diana Walther

28 november 2018
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« Objectif:
» prévenir les problemes de santé
 éviter la surcharge du systeme sanitaire
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Surveiller



Niveau Définition Mesures et Moyens

Veille 1er juin au 31 aolt » Conseils partenaires et population
» Récolte des données 1x/j

Mise en garde | Canicule prévue 2 3; Communiqués de presse
«Contacts réguliers entre partenaires

Canicule Canicule mesurée = 3j | * Communiqués de presse

persistante * Renforcement hotline santé

* Actions institutionnelles
(hépitaux, soins a domicile etc.)

* Visites communautaires
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Informer



Can'\cu\e

|nformations destinees aux
profess'\onne\s de la sante



CANICULE

RESTER AU FRAIS

CONSEILS EN CAS DE GRANDES CHALEURS

Se reposer... rester au frais

Laisser la chaleur dehors... se rafraichir

Boire regulierement... manger léger

En présence de signaux d’alerte

canton de

“vaud

0848 133 133

144

www.vd.ch/canicule
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Météo 02 aoiit 2018 15:13; Act: 02.08.2018 17:02 fuh

Le Canton de Vaud
déclenche le plan canicule

Face a la vague de chaleur actuelle, qui devrait se prolonger
Jjusqu'au 8 aotit, les autorités prennent des mesures.

. » .
. p—y
N ’.
ey e L N s
. .
- S i 4 R - -

v

.':'i‘:-'

Les températures atteindront les 35° ces prochains jours. (Photo: Keystone)



Agir



Institutions

dvaud

cantonde

 Creches

« Etablissements médico-éducatifs
« Services de soins a domicile

« Etablissements medico-sociaux

« HOpitaux

 Mesures de bases
* Mesures spécifiques
— 1 matériel (i.e. perfusions)
— 1 personnel
— 1 soins (i.e. visites a domicile)
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Les Communes

cantonde
Vau

« Recensement

« =75 ans, sans soins a domicile
* Informer

* mesures de précautions a prendre lors de canicule
« possibilité de suivi en cas de canicule
» opt-in / opt-out
* Suivi
» téléphones
* visites a domicile
* visiteurs: personnel communal, bénévoles, protection
civile, samaritains, pompiers, police, jeunesse etc.
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- Visites: points a verifier

Etat général de la personne?

Hydratation réguliere?

Habits légers?

Connaissance des mesures prevention canicule?
Contact social?

Température du logement?

Protection du logement de la chaleur?

LRAER AR EA

Numeéro d’'urgence accessible?
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Défis

 Temps et ressources limités

 Institutions : batiments Minergie
« Communes:

 Difficile d'atteindre la population cible

» Taille de la population 275ans: 61°000
* Visite demandée: ainés cherchant le contact social

 Visite refusée: peur d'institutionnalisation
« |négalité de I'offre communale

o Efficacité ? Efficience ?
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Questions d’avenir

« Atténuation vs Adaptation

* Approche populationnelle vs haut risque

* Approche structurelle vs comportementale

 Mesures structurelles contre la chaleur
» Batiments adaptés
» Technologie des surfaces
» Espaces verts
 Mesures structurelles contre l'isolement des ainés

» Logements protégés ou adaptés (i.e. collocations d'ainés)
» Soutenir les « proches aidant »

* Liberté individuelle et le r6le de I'Etat
» Accepter de laisser mourir



2rci pour votre attention



