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50% aller Medikamente werden nicht vorschriftsgemäss einge- 
nommen; 30% derart falsch, dass ernsthafte Gesundheitsschäden  
entstehen. Längere Behandlungsdauer, wiederholte Diagnose- 
verfahren, Folgeerkrankungen oder sogar stationäre Aufenthalte  
und Arbeitsausfall lassen - zusammen mit den grossen Mengen  
Medikamenten im Abfall - enorme Kosten entstehen. Wir beleuchten 
das Themengebiet der Compliance, das in diesem Zusammen- 
hang eine wichtige Rolle spielt und sich mit der Korrelation zwischen 
dem Verhalten des Patienten und dem Rat der Gesundheitsfach- 
person in Bezug auf die Medikamenteneinnahme, Ernährung,  
Veränderungen des Lebensstils usw. beschäftigt.


