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Packliste fiir die Passo San Jorio Wanderung

Grundausriistung (wichtig)
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Rucksack (+ Regenhiille)

Eingelaufene, stabile Wanderschuhe (iiber die Knéchel reichend), mit grif-
figer Sohle

Bergjacke (gegen Wind und Regen)
Wanderhosen

Regenhose / Windhose

Pullover/ Faserpelzjacke/ Hemd
T-Shirts

Unterbekleidung und Socken
Hattenkleider (z.B. Trainerhose)
Handschuhe

Sonnenhut, Miitze, Sonnenschutzcreme und Lipstick (mit hohem Schutz-
faktor)

Sonnenbrille

Toilettenartikel (evtl. mit kleinem Handtuch, Waschlappen)

Kleine Apotheke (evtl. personliche Medikamente)

Ohropax

Leintuch-/Seidenschlafsack (keine Schlafsack - der Rifugio hat Decke!)
Trinkflasche / Thermosflasche

Proviant (Mittagessen fiir die erste Tag und Zwischenmahlzeiten. Fiir den
zweiten Tag kann ein einfaches Lunchpaket (Salami/Kase + Brot) im
Rifugio fiir ca. 5 Euro bestellt werden.)

Kleine Taschenlampe mit Reservebatterien
Bargeld in Euro (1) fiir Getranke + Ubernachtung Rifugio San Jorio!

Bahnabonnement

Mit dieser Ausriistung sollte dein Rucksack zwischen 8 und 10 kg schwer sein.
Wenn das Gewicht weit dariiber liegt, konnte es sein, dass du der guten Dinge
zu viel eingepackt hast!
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Packliste fiir Passo San Jorio Seite 2 von 2

Zusatzausriistung

O Wanderstocke/ Teleskopstocke

O Kleiner Regenschirm (Knirps)

O Shorts/ kurze Wanderhosen

O Kleine Abtrécknungstuch (Der Rifugio hat eine Dusche, kostet 3 Euro)
O Leichte Sitzunterlage

O evtl. personliche Hiittenschuhe (Der Rifugio hat reserve Hiittenschuhe.)

Extras
O Ladekabel fiir Smartphones (Der Rifugio hat Lademaglichkeiten)
[0 Fotoausriistung
O Fernglas
[0 Kartenmaterial
O Sackmesser
[0 Kompass

0 Héhenmesser
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