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Périmètre, paysages et milieux  

















Projet de médecine 
paysagère 
1.! Coopérations avec cliniques de 

réhabilitation à proximité du parc 
(Rheinfelden, Zurzach) 

2.! Education et prévention pour la 
santé, excursions, cours 

3.! Produits de bien-être 









Biodiversité et santé 

1.  Sensibilisation d‘un large public à la biodiversité grâce à un 
accès par la santé / le bien-être 

2.  Approche globale: paysage - exploitation – structures - 
diversité des espèces 

3.  Collaborations concrètes (thérapies): contribution à la 
promotion de la biodiversité (p.ex. faire les foins, récolter les 
fruits, ramasser des branches) 

4.  Participation active (excursions, cours): reconnaître les liens 
(p.ex. abeilles sauvages – plantes nourricières – arbres 
fruitiers haute-tige) 

5.  Coopérations avec les cliniques: élargissement du public cible 
 
 



 
 
 

Attention et estime pour la biodiversité grâce à 
l‘expérience et à la connaissance	  





Je découvre chaque 
jour une merveille de 

la nature dans le 
parc du Jura 

argovien. Ça fait du 
bien! 


