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Questions pour la Recherche sur le domaine thématique « Tourisme et loisirs 

dans les parcs suisses »  
À l’occasion du Synergy Day 2025, leur rencontre annuelle, les responsables tourisme des parcs suisses et les organisations touristiques dans le périmètre des 

parcs ont récolté des questions centrales concernant le tourisme. Les participant·e·s ont identifié les thèmes, pour lesquels ils voient le potentiel d’approfondir 

la recherche. Le Réseau des parcs suisses a regroupé ces questions en sept clusters. Lors du 6ème Colloque de Recherche sur les parcs sur le thème « Tourisme et 

loisir », organisé les 30 et 31 octobre 2025 par le Forum Paysage, Alpes et Parcs (FoLAP), en collaboration avec l’Institut Tourisme de la HES-So Valais/Wallis et 

le Parc naturel Pfyn-Finges, les groupes de questions ont été présentés en introduction et complétés à la séance de clôture par les participant·e·s à la table 

ronde. L'accent a notamment été mis sur les points suivants :   

• Mettre en évidence les effets positifs du tourisme pour les régions, 

• Diffuser les expériences acquises en lien avec des offres de mobilité innovantes, 

• Analyser les processus dynamiques déclenchés par les réseaux sociaux, 

• Identifier les facteurs de succès pour des séjours plus longs. 

Enfin, la nécessité a été soulignée de pratiquer une recherche transformatrice qui, sans tabous, initie des changements à l’intérieur et à l’extérieur des parcs. La 

recherche doit mettre en évidence la contribution des parcs, par exemple en encourageant la coopération pour un développement régional durable. 
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Question pour la Recherche – Vue d’ensemble des clusters   

Cluster Objectif des parcs Questions 

Durabilité & 

régénération  

Utiliser le tourisme 

comme levier pour la 

régénération de 

l’environnement. 

Comment aménager le tourisme dans les parcs suisses (toutes catégories confondues) de manière à ce 

qu’il ne se contente pas de protéger la nature, mais contribue activement à sa régénération ? 

Comment le tourisme influence-t-il le paysage et la biodiversité dans les parcs suisses ?  

Quelles mesures peuvent être prises pour minimiser l’empreinte écologique du tourisme ?  

Comment aménager les espaces de loisirs de proximité de manière à favoriser à la fois le bien-être de la 

population et la préservation de la biodiversité et du paysage ? 

Gestion des 

visiteurs/visiteuses 

& outils 

numériques 

Contrôler les flux de 

visiteurs/visiteuses et 

protéger les zones 

sensibles. 

Quels outils numériques sont adaptés pour orienter efficacement les visiteurs et visiteuses dans les 

régions de parcs, et comment sont-ils perçus par celles et ceux qui les utilisent ? 

Quelles formes de guidage et d’information des visiteurs et visiteuses sont particulièrement efficaces 

pour protéger les zones sensibles et répartir les flux de visiteurs ? 

Comment le monitoring des visiteurs et visiteuses (par exemple à l’aide de capteurs, d’applications ou 

de données mobiles) peut-il contribuer à la gestion et à la planification prévisionnelles dans le cadre de 

la gestion des parcs ? 

Comment influencer positivement le comportement des visiteurs et visiteuses afin de protéger la 

nature ? 

Valeur ajoutée 

régionale & 

identité 

Promouvoir un 

développement 

économique durable en 

harmonie avec la 

nature et la culture. 

Comment exploiter économiquement le potentiel touristique des parcs suisses sans dépasser les limites 

écologiques ? 

Quels sont les avantages économiques du tourisme pour les communautés locales dans les parcs ? 

Comment mieux intégrer les produits et services locaux dans les offres touristiques ? 

Quelles opportunités le tourisme régénératif offre-t-il pour l’identité régionale, la création de valeur 

ajoutée locale et la qualité de la nature dans les régions des parcs ? 
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Infrastructure & 

offres 

Développement 

touristique respectueux 

de l’environnement et 

axé sur l’innovation. 

Quelle infrastructure est nécessaire pour promouvoir le tourisme durable dans les parcs ? 

Comment développer de nouvelles offres touristiques qui soient à la fois attrayantes et respectueuses 

de l’environnement ? 

Éducation & 

changement de 

comportement 

Faire des parcs des 

espaces 

d’apprentissage et de 

changement. 

Quelles sont les attentes et les besoins des visiteurs et visiteuses des parcs suisses ? 

Quels programmes éducatifs peuvent être développés pour informer les visiteurs et visiteuses sur 

l’importance de la protection de la nature ? 

Quelle est l’efficacité des mesures de sensibilisation mises en place dans les parcs ? 

Quel rôle jouent les parcs naturels en tant qu’espaces d’apprentissage pour la durabilité et le 

comportement écologique au quotidien ? 

Participation, 

inclusion & santé 

Renforcer la durabilité 

sociale, l’inclusion et la 

santé publique. 

Comment la population perçoit-elle le tourisme dans sa région et comment peut-elle être davantage 

impliquée dans les processus décisionnels ? 

Quel est l’impact de la création d’offres inclusives (accessibles à toutes et tous) dans les parcs sur la 

population locale ? Sur la diversité des visiteurs et visiteuses et leur perception du parc ? 

La population vivant dans les parcs suisses jouit-elle d’une meilleure santé que celle qui ne vit pas dans 

les parcs ? Comment la santé et le bien-être évoluent-ils avec l’arrivée / le départ dans / hors d’un parc 

? => Satisfaction ? 

Mesure des effets 

& monitoring 

Rendre les effets 

visibles et les utiliser 

comme base 

décisionnelle. 

Existe-t-il un moyen de mesurer l’impact de l’engagement des entreprises partenaires dans les régions 

du parc (analyse d’impact) ? 

 


